


Флешмо ́б (произносится флэшмоб; от англ. 

flash mob, дословно — мгновенная толпа [flash 

— миг, мгновение, mob — толпа) — 

 заранее спланированная массовая акция, в 

которой большая группа людей появляется в 

общественном месте, выполняет заранее 

оговорённые действия (сценарий) 



*Социальные;  

*Экологические; 

*Музыкальные; 

*Танцевальные. 



*привлечение внимания к движениям под 

музыку, к здоровому образу жизни; 

*формирование творческого мышления, 

самовыражение у детей через участие в 

массовом флешмобе; 

*получение эмоциональной подзарядки. 



Музыка: 

Музыка должна быть зажигательной! 

Чтобы не только танец, но и мелодия 

настраивала зрителей и танцующих на 

позитивный лад.  



Танец: 

Важно выбирать простые движения для 

флэшмоба. Такими движениями могут 

быть прыжки, повороты, хлопки – 

главное, чтобы это было весело, и все 

участники могли их выполнить. 




